
Zertifi katskurs

Die Manuelle Therapie ist in vie-
len medizinischen Fachgebieten 
integraler Bestandteil moderner 
Behandlungskonzepte und Behand-
lungsstrategien. Die Ausbildung 
der Manuellen Therapie ist in das 
BFW-Gesamtkonzept eingebettet, 
so dass ein integrativer Unterricht 

mit intensiver Betreuung stattfi nden 
kann. Der Unterricht wird in hellen, 
freundlichen und modern ausge-
statteten Räumen durchgeführt. Das 
BFW Mainz legt großen Wert darauf, 
dass sich seine Lehrkräfte ständig 
fachlich und pädagogisch fort- und 
weiterbilden.
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KONTAKT: Berufsförderungswerk Mainz gGmbH
Lortzingstraße 4, 55127 Mainz 
Tel.: 06131 / 784-0, Fax: 06131 / 784-49 
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Zertifi katskurs

Tätigkeitsfelder:
Im Zertifi katskurs werden die Teilnehmer 
in die Lage versetzt, die einzelnen Struk-
turen des Gelenks (Knochen, Knorpel, 
Kapsel, Bandapparat, Muskulatur, Ner-
vensystem und weitere refl ektorisch 
angeschlossene Strukturen) in einem 
strukturierten, differenzierten Untersu-
chungsgang auf reversible und irrever-
sible Störungen zu untersuchen und 
anschließend unter Berücksichtigung 
eventueller Kontraindikationen mittels 
gelenkspezifi scher Techniken zu thera-
pieren.

Ausbildungsorganisation:
Die Ausbildung besteht aus theoreti-
schen und praktischen Teilen. Der Kurs 
ist von den Spitzenverbänden der Kran-
kenkassen (www.ikk.de) anerkannt. 
Nach der bestandenen Abschlussprü-
fung ist der Teilnehmer berechtigt, den 
Abrechnungsposten Manuelle Therapie 
bei den Krankenkassen abzurechnen.

Ausbildungsdauer:
Die Ausbildungsinhalte werden innerhalb 
von 24 Monaten vermittelt und die Aus-
bildung umfasst ca. 300 Unterrichtsein-
heiten.

Fortbildungspunkte:
Insgesamt können 300 Punkte in 
2 Jahren bescheinigt werden. 

Kursangebote:
Kurze Wochenendkurse 
(Samstag bis Sonntag) 
oder lange Wochenendkurse 
(Donnerstag bis Sonntag)

Abschluss:
Zertifi katsprüfung

Hinweis:
Die „Gerätegestützte Krankengymnastik“ 
(KGG) ist in der MT-Ausbildung mit integriert. 

Einsatzmöglichkeiten:
Für alle Therapeuten ist die Manuelle 
Therapie eine wichtige Zusatzqualifi kation, 
um Funktionsstörungen des Bewegungs-
apparates effektiv zu behandeln. Um sich 
heutzutage in Klinik- und Praxisalltag eta-
blieren zu können, ist die Manuelle Thera-
pie oft eine wichtige Voraussetzung. 
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